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Postbediensteter / Postbedienstete (Verteilzentrum)

BERUFSBESCHREIBUNG

Postbedienstete, die in den Verteilzentren von Postdienstleistungsunternehmen tatig sind, sorgen dort flr einen reibungslosen Ablauf indem sie
die Postsacke und Postkisten Gbernehmen und zu den richtigen Stellen (z. B. Post-Sortiermaschinen) transportieren. Die sortierten Poststlicke
bereiten sie zum Weitertransport vor und helfen bei der Verladung. Sie sind haufig im Schichtdienst tatig und auch Nacht-, Sonn- und Feiertagsar-
beit gehdrt zum Berufsalltag. Sie arbeiten im Team mit ihren Kolleg*innen und haben Kontakt zu anderen Postbediensteten.

Ausbildung

Die Ausbildung erfolgt im Rahmen von internen Schulungen. Wichtige Voraussetzungen sind kérperliche Belastbarkeit sowie die Bereitschaft zu
Schichtdiensten. Eine Ausbildung im Bereich Lagerarbeit oder ein giiltiger Staplerschein kénnen den Berufseinstieg erleichtern.
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