Berufsbereich:
Freizeitwirtschaft / Sport

BERUFSINFO

Schwimmlehrer*in

BERUFSBESCHREIBUNG

Schwimmlehrer*innen erteilen Unterricht
in den verschiedenen Schwimmarten (z. B.
Brustschwimmen, Riickenschwimmen,
Kraulen). Sie unterrichten Einzelpersonen
oder Gruppen (z. B. Schulklassen, Se-
nior*innen). Dabei stellen sie sich bei
ihrem Unterricht auf das Alter und die un-
terschiedlichen Voraussetzungen (Kénnen)
ihrer Schiler*innen ein. Schwimmlehrer*in-
nen trainieren Uberdies auch Leistungss-
portler*innen. Sie haben Kontakte zu den
Mitarbeiter*innen der Schwimmbader
sowie zu den Bezugspersonen ihrer
Schiler*innen (z. B. Eltern oder Behin-
dertenbetreuer*innen).

Die Ausbildung erfolgt im Rahmen der
Sportlehrer*innenausbildung an den Bun-
dessportakademien, wenn als Spezialfach
Schwimmen gewahlt wird.

Wichtige Aufgaben und Tatigkeiten

e Unterricht nach Vorgabe der Gruppen pla-
nen (z. B. Schiler*innengruppen, Se-
nioren*innengruppen, Menschen mit Behin-
derungen)

e Schwimmtechniken vorzeigen und anleiten

e Terminplanung (Gruppen einteilen) mit Mi-
tarbeiter*innen der Schwimmbader ab-
sprechen

e Erste-Hilfe-MalRnahmen lehren
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Anforderungen

Beweglichkeit

gute korperliche Verfassung
gute Reaktionsfahigkeit
Sportlichkeit

didaktische Fahigkeiten
gute Beobachtungsgabe
gute rhetorische Fahigkeit
medizinisches Verstandnis

Durchsetzungsvermdégen
Einfihlungsvermdgen
Kommunikationsfahigkeit
Kontaktfreude

Kund*innenorientierung
Motivationsfahigkeit

Verstandnis fur Jugendliche und Kinder

Aufmerksamkeit

Ausdauer / Durchhaltevermégen
Flexibilitat / Veranderungsbereitschaft
Freundlichkeit

Geduld

Gesundheitsbewusstsein
Sicherheitsbewusstsein

e Organisationsfahigkeit



